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Igiena mâinilor 

Mâinile se spala -i se dezinfecteaza 

CÂND 

• La începerea lucrului 

• Dupa fiecare utilizare a toaletei 

• Dupa contactul cu obiecte murdare 

• Dupa fiecare pauza 

 

CUM 

1. Mâinile se curaa -i se usuca 

2. Se acioneaza dozatorul 

3. Dezinfectantul se aplica pe mâini -i brae ca în figura 

4. Se lasa sa acioneze 30 de secunde 

5. Mâinile -i braele dezinfectate se vor lasa sa se usuce la aer! 

 

      

     


